
Chers membres de la famille de l’Escalade, 
Malgré l’arrivée de la fin des vacances, je suis tellement excitée de vous voir!

J’espère que vous vous êtes bien amusés et bien reposés cet été! 
Soirée de programmation et BBQ

Je vous invite à une première rencontre le jeudi 24 septembre 2026 à 17 h.
Comme d’habitude vous pourrez voir le milieu d’apprentissage de votre enfant pour l’année

scolaire 2026-2027. Nous discuterons entre autres, du code de vie, des routines scolaires, des
nouveautés et des activités qui auront lieu à la longueur de l’année tout en dégustant un bon BBQ !

-Marie-Eve 
 

** Un rappel que la journée scolaire débute
 à 8 h 35 et se termine à

 15 h 15. **
Afin d’assurer la sécurité de tous les élèves, veuillez

respecter les heures d’arrivée et de départ et
communiquer avec nous si votre enfant doit s’absenter

ou être en retard. 
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Journée scolaire équilibrée

 8 h 35 à 8 h 50                 Accueil des élèves
8 h 50 à 10 h 30               Bloc d’enseignement 1
10 h 30 à 10 h 50             Collation
10 h 50 à 11 h 10              Récréation
11 h 10 à 12 h 50              Bloc d’enseignement 2
12 h 50 à 13 h 10              Dîner
13 h 10 à 13 h 35              Récréation
13 h 35 à 15 h 15              Bloc d’enseignement 3
15 h 15                                Départ des élèves

🍎 Dîners et collations santé
Conformément à notre politique Écoles en
santé, privilégiez des repas nutritifs (fruits,

légumes, eau) et évitez les aliments très
sucrés.

👟 Chaussures d'éducation physique
Pour le gymnase, prévoyez une paire de

souliers de course d'intérieur bien attachés
(lacets ou velcro). Les bottes, sandales et

semelles glissantes sont interdites.
Merci de votre collaboration !

Ensemble contre l'intimidation ! 🤝✨
Dans notre école, nous choisissons la
bienveillance, le respect et l'inclusion.
Chaque petit geste de gentillesse fait
une grande différence pour créer un
milieu où chacun se sent en sécurité

et à sa place.
« La gentillesse est un langage que
les sourds peuvent entendre et que

les aveugles peuvent voir. »
— Mark Twain
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